
寒冷天气下为无家可归的卡尔加里人提供应急
支持
如果你感到寒冷且无处可去，请看下面列出的服务。 

日间服务和取暖地点
Mustard Seed Calgary
支持中心: 102-11 Ave. SE
403-269-1319

袋装午餐和小吃、咖啡屋、暖房/临时休息室、简单的节目、基本需求（卫生用品、冬季衣物）、就业指导和基
本支持。
每日上午 9:00 至下午 5:00 开放。 12 月 1 日开始每日早上 7:00 - 晚上 7:00开发。每天下午 4:30和5:30有巴士
开往 Mustard Seed Shelter。 12 月 1 日开始巴士时间为下午6:30。
本场所内不可饮酒

全年。
12 月 1 日 -
3月31日时间
延长

Wood’s Homes 
Inglewood Opportunity Hub:
1008 14 Street SE

热餐、洗衣、淋浴设施和冬季衣物。
上午 9:00 - 下午 7:00日常的。
29 岁以下的青少年。

全年。
12 月 1 日 -
3月31日时间
延长

Salvation Army
流动取暖设施 | 地点待定 

移动取暖点，每天设置于两个地点。提供食物、热饮及前往
庇护所的交通。
每日上午 11:00 – 晚上 7:00

12 月 1 日 -
3月31日

Dashmesh Cultural Centre
135 Martindale Blvd NE

取暖地点、热餐和食物银行。每日上午 4:00 - 晚上 10:00
每日供餐时间为上午 9:00 – 晚上 9:00

全年

Journey Church
10307 Eamon Rd NW

取暖地点。小吃、基本需求和咖啡。
周一至周四上午 11:00 – 晚上 7:00，周五上午 11:00 至下午 5:00。

12 月 1 日 -
3月31日

Women’s Centre of Calgary
39 4 Street NE

资源和节目。食物、社会支持人员、电脑和舒适的休闲区。
住房支持。
周一至周四上午 9:30 – 晚上 8:00，周五上午 9:30 至下午 1:00。

全年

Reconnects Program
(The Alex and AAWEAR Outreach)
223 12 Ave SW

食物、衣服、减害用品和社区支持。
星期二地点在 CommunityWise：上午 10:30 至下午 12:30

全年

Soaps & Suds
周一：Ernie Starr Arena, 4808 14 Ave SE 
周三：Rise Calgary, 3303 17 Ave SE

提供带洗浴用品和毛巾的淋浴设施。
周一上午 10:00 – 中午 12:00
周三上午 10:00 – 中午 12:00

全年

卡尔加里公共图书馆
卡尔加里各分馆
如需地点或时间信息，请致电：
403-260-2600

www.calgarylibrary.ca

向公众公开的。所有地点每天开放，服务时间因地点而异。
通常的服务时间：

全年

The Alex Community Health Centre
2840 2 Ave SE | 403-266-2622 
搭乘卡尔加里轻轨蓝线– Franklin站

初级保健和医疗保健、心理健康和成瘾支持、住房支持、基本需求、社会
和健康计划、饮食技能计划，包括每周提供 2 - 3 次社区餐食。
周一至周五上午 9:00 – 下午 4:00

全年

SORCe Calgary
市政厅轻轨站台
#2 - 316 7 Ave SE

仅提供未预约服务。帮助申请克服稳定住所障碍的项目和服务。
周一至周五上午 9:00 – 中午 12:00和下午 1:00 - 4:00 PM

全年

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

上午 10:00-下午5:00 上午 10:00-晚上8:00 上午 10:00-晚上8:00 上午 10:00-晚上8:00 上午 10:00-晚上8:00 上午 10:00-下午6:00 上午 10:00-下午5:00

地点 服务、服务时间及要求

过夜庇护所和日间服务
Alpha House Calgary
203 - 15 Ave SE | 403-234-7388

24小时庇护所、基本需求、食物、衣服、淋浴和戒癮设施。 全年

Calgary Drop-In Centre
1 Dermot Baldwin Way SE | 403-266-3600

24小时庇护所、基本需求、食物、衣服、淋浴和住房 。 全年

Inn from the Cold 
706 7 Avenue SW 
24小时帮助热线: 403-263-838

24小时庇护所、基本需求、食物、衣服和家庭必需品：有受抚养子女的成年人、孕妇和准父母。
参与者必须符合家庭资格标准并完成收容所登记手续	全年

全年

Mustard Seed Calgary
Shelter: 7025 44 St SE | 403-723-9422

24小时庇护所、食物、衣服、卫生和过夜住宿。
本场所内成人（18 岁以上）不可饮酒。新客户需完成登记手续

全年

Salvation Army Calgary 
男子庇护所 | 420 - 9 Ave SE 403-410-1111

24小时庇护所。一日三餐和基本需求。提供 Wifi、电脑和健身房。
18岁以上男性 |思维表达必须清晰

全年

Salvation Army Calgary 
女子庇护所 | 3013 15th Ave SW
403-930-2711

24小时庇护所。一日三餐和基本需求。提供 Wifi和电脑。
18岁以上女性 |思维表达必须清晰

全年

Trellis - Avenue 15
938 15 Ave SW | 403-543-9651

24小时青少年庇护所。
12-17岁的青少年

全年

YWCA Calgary
1715 17 Ave SE | 403-263-1550

为女性和带孩子的女性提供食物、庇护所、过渡性和负担得起的住房；为女性、男子和孩童提供拓展服务和咨
询。工作日上午 7:30 - 下午 4:30
参与者须注册为客户方能使用服务

全年

开放时间

如需更多信息，请致电/发短信至 211 或访问 www.ab.211.ca，全天 24 小时服务。
如您看到有人需要帮助，可致电 DOAP团队（市区拓展成瘾合作项目），电话 403-998-7388。如果有人非常痛苦或没有反应，请拨打 9-1-1。
如需更多信息，请访问 calgaryhomeless.com/ccewr

https://www.calgaryhomeless.com/ccewr/mobilewarming/?utm_source=link&utm_medium=web_doc&utm_campaign=CCEWR

http://www.calgarylibrary.ca
http://www.ab.211.ca
http://calgaryhomeless.com/ccewr 

